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REKOMENDACJE DO PLANOW | PROGRAMOW NAUCZANIA

(struktura dzieta)

dla zawodu: TECHNIK AUTOMATYK STEROWANIA RUCHEM KOLEJOWYM 311407

w branzy: elektryczno-elektroniczna i energetyczna

Warszawa 2018
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Przedstawiam rekomendacje do planéw i programéw nauczania opracowane na podstawie
przeprowadzonej analizy zapiséw zmodyfikowanych podstaw programowych ksztatcenia
w zawodach dla zawodu technik automatyk transportu kolejowego oraz w oparciu o wiasne

doswiadczenia zawodowe i znajomosc¢ branzy zawodowe;j.

I. Rekomendacje do programéw nauczania

1. Nazwa i symbol cyfrowy zawodu

TECHNIK AUTOMATYK STEROWANIA RUCHEM KOLEJOWYM 311407

2. Nazwa i symbol kwalifikacji wyodrebnionych w zawodzie

EE. 23 Montaz i eksploatacja urzadzen i systeméw sterowania ruchem kolejowym/ EEE. 23
Montaz i eksploatacja urzadzen i systeméw sterowania ruchem kolejowym.

3. Typ szkoly, w ktérej odbywa sie ksztalcenie w zawodzie
Technikum

4. Zalecany typ programu

Przedmiotowy

- przedmiotow zawodowych teoretycznych,
- zajet praktycznych,

- praktyk zawodowych

Przedmiotowy program nauczania dla zawodu — zestaw przedmiotow ksztatcenia w
zawodzie i odpowiadajgcych im dziatow programowych, wyodrebnionych na podstawie
okreslonych kryteriow, umozliwiajgcych zdobywanie wiedzy oraz ksztattowanie umiejetnosci i
kompetencji wtasciwych dla zawodu. W programach nauczania o strukturze przedmiotowej
wyodrebnione sg teoretyczne przedmioty zawodowe oraz zajecia, w ktdrych realizowana jest
praktyczna nauka zawodu.

W programach tych wystepuje podziat na ksztatcenie teoretyczne i praktyczne.

5. Zalecany rodzaj programu ze wzgledu na uktad tresci
Zalecam zastosowanie liniowego programu — kazda nastepna czes$¢ materiatu jest dalszym

ciggiem poprzedniej. Zasada przechodzenia do kolejnej porcji materiatu opiera sie na
zafozeniu petnego opanowania porcji poprzedniej.

6. Propozycje podzialu na przedmioty/moduty oraz odpowiednio dzialy
programowel/jednostki modutowe i tresci ksztatcenia

Program przedmiotowy

Przedmioty Liczba | Dziaty programowe Efekty ksztatcenia
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godzin Tresci nauczania

1 Bezpieczehstwo i| 30

higiena pracy

BHP w branzy

elektryczno-
elektronicznej
energetycznej;

1) pojecia zwigzane z
bezpieczenstwem i higieng pracy,
ochrong przeciwpozarowg, ochrong
Srodowiska i ergonomig;

2) akty normatywne okreslajgce

wymagania w zakresie
bezpieczenstwa
i higieny pracy;
3) warunki i organizacja pracy
zapewniajgce wymagany poziom
ochrony zdrowia i zycia przed

zagrozeniami  wystepujgcymi  w
srodowisku pracy;

4) dziatania zapobiegajgce
wyrzgdzeniu szkod srodowisku;

5) wymagania dotyczace ergonomii
pracy w branzy;

6) zadania i uprawnienia instytucji
oraz stuzb dziatajgcych w zakresie
ochrony pracy i ochrony $rodowiska
w Polsce;

7) zadania instytucji oraz stuzb
dziatajgcych w zakresie ochrony
pracy i ochrony $rodowiska w
Polsce;

8) uprawnienia instytucji oraz stuzb
dziatajgcych w zakresie ochrony
pracy i ochrony $rodowiska w
Polsce;

9) prawa i obowigzki pracownika
oraz pracodawcy w  zakresie
bezpieczenstwa i higieny pracy;

10) procedury postepowania z
zakresu ochrony pracy;

11) zakres odpowiedzialnosci
pracodawcy z tytulu naruszenia
przepisOw prawa pracy;

12) zakres odpowiedzialnosci
pracownika z tytulu naruszenia
przepiséw prawa pracy;

13) zagrozenia  zwigzane @z
wystepowaniem czynnikow w
Srodowisku pracy;

14) czynniki Srodowiska pracy;

15) zagrozenia dla cziowieka
istniejgce w srodowisku pracy;
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16)srodki ochrony indywidualnej;
17)srodki  techniczne, ochrony
indywidualnej i zbiorowej podczas
wykonywania zadan zawodowych;
18) zasady doboru srodkéw ochrony
indywidualnej i zbiorowej podczas
wykonywania zadan zawodowych;
19) funkcje odziezy ochronnej;

20) prawidtowo$¢ doboru srodkéw
ochrony indywidualnej i zbiorowej do
wykonywanych zadan zawodowych;
21) wyposazenie stanowiska pracy
zgodnie z obowigzujgcymi
wymaganiami ergonomii, przepisami
i zasadami bezpieczehstwa i higieny
pracy, ochrony przeciwpozarowej i
ochrony $rodowiska;

22) kryteria ergonomicznej struktury
przestrzennej stanowisk pracy;

23) zasady ergonomicznego
ksztattowania wyrobdéw: maszyn,
urzgdzenh i stanowisk pracy;

24) przepisy prawne i normy
dotyczace ergonomii;

25) stanowisko pracy pod wzgledem
bezpieczenstwa i ergonomii;

26) podstawowe akty prawne, prawa
i  obowigzki pracownika oraz
pracodawcy Zwigzane z
bezpieczenstwem i higieng pracy,
ochrong przeciwpozarowg i ochrong
$rodowiska;

27) zasady bezpieczenstwa i higieny
pracy oraz  przepisy prawa

dotyczagce ochrony
przeciwpozarowej i ochrony
srodowiska;

28) podstawowe zasady
bezpieczenstwa i higieny pracy

podczas wykonywania prac na
okreslonym stanowisku;

29) wymagania zawarte w aktach
prawnych dotyczace ochrony
przeciwpozarowe;j;

30) sposoby dziatan
podejmowanych w zakresie ochrony
srodowiska;

31) sposoby likwidaciji lub

4
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ograniczenia zagrozen zwigzanych
z wystepowaniem w procesach
pracy czynnikéw niebezpiecznych,
szkodliwych i ucigzliwych dla
zdrowia;
32) pierwsza pomoc
poszkodowanym w wypadkach przy
pracy oraz w stanach zagrozenia
zdrowia i zycia.
2.Podstawy 140 1.0bwody 1) elementy obwodow
elektrotechniki [ elektryczne pradu | elektrycznych;
transportu kolejowego statego i | 2) parametry elementéw obwoddéw
zmiennego; elektrycznych;
_ 3) uktady elektryczne;
2.Pomiary ; 4) parametry uktadéw elektrycznych;
3. Sporzadzanie 5) schematy uktadow elektrycznych i
schematow . sterowania ruchem kolejowym;
wykorzystaniem 6) zjawiska zwigzane z prgdem
programoéw i napieciem elektrycznym;
komputerowych. 7 Zjawiska zwigzane z prgdem
i napieciem elektrycznym;
8) pole elektryczne,

magnetyczne i elektromagnetyczne;
9) zjawiska zwigzane z polem
elektrycznym,  magnetycznym i
elektromagnetycznym;
10) pomiary w
urzgdzeniach sterowania
kolejowym;

11) funkcje elementow i uktadéw
elektrycznych i elektronicznych na
podstawie dokumentaciji technicznej;
12) parametry elementéw oraz
uktaddéw elektrycznych i
elektronicznych;

13) wykorzystanie
technicznego podczas
montazowych i instalacyjnych;

14) dobdr narzedzi i przyrzadow
pomiarowych oraz wykonuje prace z
zakresu montazu mechanicznego
elementow i urzadzen elektrycznych
i elektronicznych;

15) dobor metody i przyrzadd?7. do
pomiaru parametrow uktadow
elektronicznych i elektronicznych;

czynnych
ruchem

rysunku
prac
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16) postugiwania sie dokumentacjg
techniczng, katalogami i instrukcjami
obstugi oraz przestrzega norm w
tym zakresie;

17) stosowania programow
komputerowych  wspomagajgcych
wykonywanie zadan.

18) sporzadzania schematow
ideowych i montazowych uktadow
elektrycznych i elektronicznych;

19) wykonywania rysunkéw z
wykorzystaniem  specjalistycznych
programow komputerowych.

3) Podstawy 80 1. podstawowe 1)  rozrdézniania i  okres$lania
ksztatcenia w grupie informacje przy elementéw drogi przebiegu;
zawoddw obstuga obstudze 2) obstugi urzadzen fgcznosci
transportu kolejowego transportu przewodowej i bezprzewodowej;
kolejowego. 3) stosowania przepisow prawa
dotyczace funkcjonowania
transportu kolejowego;
4) stosowania sygnalizacji
obowigzujgcej w transporcie
kolejowym;
5) korzystania z dokumentacji
techniczno-ruchowej.
4) Montaz urzadzen i | 240 1.Sporzadzanie 1) wykonywania planow
systeméw sterowania dokumentacji; schematycznych urzgdzen
ruchem kolejowym _ _ sterowania ruchem kolejowym;
2.dobieranie 2) dobierania  podzespotow i
podzes.po’fc’)w d0 | espotéw  urzadzen  sterowania
montazu; ruchem kolejowym do montazu;
3.regulacje 3) dobigrania, . ins.talow(j:mia ’ i
zmontowanych sprawdzania QZla’fanla .srodkow
obwoddw. ochrony przeciwporazeniowej w

urzgdzeniach sterowania ruchem
kolejowym;

4) montowania podzespotow i
zespotdbw  urzadzen  sterowania
ruchem kolejowym;

5) montowania urzgdzen sterowania
ruchem kolejowym na stacjach i
liniach kolejowych;

6) ukfadania kabli sygnalizacyjnych i
wykonywania ich potgczen;

7) wykonywania pomiaréw

6
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parametrow elektrycznych kabli;

8) montowania urzgdzen zasilajgce
sterowanie ruchem kolejowym;

9) montowania urzgdzen sterowania
ruchem na stacjach;

10) montowania  systeméw i

urzgdzeh sterowania ruchem na
liniach kolejowych;

11) wykonywania  niezbednych
regulacji urzgdzen  sterowania

ruchem kolejowym;
12) sprawdzania dziatania urzgdzen
sterowania ruchem kolejowym;

5) Eksploatacja | 160
urzgdzeh i systemow
sterowania ruchem
kolejowym

1.Sporzadzanie
harmonogramow;

2.diagnozowanie i
lokalizacja usterek;

3.naprawy [
regulacje
obwodoéw;

4.Konserwacja
urzadzen;

5.  Sporzadzanie
dokumentaciji
eksploatacyjnej.

1) planowania i wykonywania
przeglagddéw okresowych
urzgdzeh sterowania ruchem
kolejowym;

2) oceny stanu technicznego
urzgdzeh sterowania ruchem
kolejowym;

3) kwalifikacji urzadzen sterowania
ruchem kolejowym do remontu i
naprawy;

4) diagnozowania i lokalizacji
usterek w urzgdzeniach
sterowania ruchem kolejowym;

5) wymiany uszkodzonych
podzespotow urzadzen
sterowania ruchem kolejowym;

6) wykonywania naprawy urzadzen
sterowania ruchem kolejowym i
odbudowe po zdarzeniach i
wypadkach ;

7) wykonywania niezbednych
regulacji urzgdzen sterowania
ruchem kolejowym;

8) sprawdzania dziatania urzadzen
sterowania ruchem kolejowym
po remoncie lub naprawie;

9) zabezpieczania urzgdzen
sterowania ruchem kolejowym
po wypadku lub zdarzeniu
kolejowym, zgodnie z
procedurami;

10) wykonywania czynnosci
zwigzanych z konserwacjq
urzgdzenh sterowania ruchem
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kolejowym na stacjach i liniach
kolejowych oraz na przejazdach
kolejowych;

11) obstugiwaniu programéw

komputerowych zwigzanych z
eksploatacjg urzgdzeh
sterowania ruchem kolejowym;

12) prowadzenie dokumentacji

eksploatacyjnej urzadzen
sterowania ruchem kolejowym;

6) Jezyk obcy
ukierunkowany
zawodowo (JOZ)

90

1)

2)

3)

4)

5)

postugiwania  sie  zasobem
Srodkow jezykowych
(leksykalnych, gramatycznych,
ortograficznych oraz

fonetycznych), umozliwiajgcych
realizacje zadan zawodowych;

interpretowanie wypowiedzi
dotyczace wykonywania
typowych czynnosci
zawodowych artykutowane
powoli [ wyraznie, w
standardowej odmianie jezyka;
analizowanie i interpretacja
krotkich teksty pisemnych
dotyczacych wykonywania
typowych €czynnosci
zawodowych;

formutowanie krétkich [
zrozumiatych wypowiedzi oraz
tekstéw pisemnych

umozliwiajgcych komunikowanie
sie w srodowisku pracy;
korzystnie z obcojezycznych
zrédet informacii.

7) Kompetencije
personalne i spoteczne
(KPS)

1)
2)
3)
4)

5)
6)

7)

przestrzeganie zasad kultury i
etyki;

kreatywnos¢ i konsekwentnosé
w realizacji zadan;
przewidywanie skutkow
podejmowanych dziatan;
otwarto$¢ na zmiany;

radzenie sobie ze stresem;

aktualizacja wiedzy [
doskonalenie umiejetnosci
zawodowych;

przestrzeganie tajemnicy
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8)

9)

zawodowej;

ponoszenie  odpowiedzialnosci

za podejmowane dziatania;

negocjowanie warunkéw
porozumien;

9) wspodtpraca w zespole.

8) Podejmowanie i
prowadzenie
dziatalnoéci
gospodarczej (PDG)

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

10)

11)

stosowanie poje¢ z obszaru
funkcjonowania gospodarki
rynkoweyj;

stosowania przepisow prawa
pracy, przepisow prawa
dotyczacych ochrony danych
osobowych oraz przepisow
prawa podatkowego i prawa
autorskiego;

stosowania przepisow prawa
dotyczacych prowadzenia
dziatalnosci gospodarczej;
rozroznianie przedsiebiorstw i
instytucji  wystepujagcych  w
branzy i powigzania miedzy
nimi;

analiza dziatania
prowadzonego przez
przedsiebiorstwa funkcjonujgce
w branzy;

inicjowanie wspolnych
przedsiewzie¢ z réznymi
przedsiebiorstwami z branzy;
przygotowanie  dokumentaciji
niezbednej do uruchomienia i
prowadzenia dziatalnosci
gospodarczej;

prowadzenie  korespondenciji
zwigzanej z prowadzeniem
dziatalnosci gospodarczej;
obstugiwanie urzadzen
biurowych oraz stosowanie
programow komputerowych
wspomagajgcych prowadzenie
dziatalnosci gospodarczej;
planowanie i podejmowanie
dziatan marketingowych
prowadzonej dziatalnosci
gospodarczej;
optymalizowanie  kosztéw i
przychodéw prowadzonej
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dziatalno$ci gospodarcze;j.

9) Organizacja pracy
matych zespotéw
(OM2)

1) planowanie pracy zespotu w celu
wykonania przydzielonych zadan;

2) dobieranie osob do wykonania
przydzielonych zadan;

3) kierowanie wykonaniem
przydzielonych zadan;

4) ocenianie jakosci wykonania
przydzielonych zadan;

5) wprowadzanie rozwigzan
technicznych i organizacyjnych
wptywajgcych na poprawe
warunkéw i jakosc¢ pracy;

6) komunikowanie sie ze
wspotpracownikami

10. Pracownia
automatyki i elektroniki

100

1.0bwody  pradu

statego
Zmiennego

1) stosowanie praw elektrotechniki w
obwodach elektrycznych [
analogowych uktadach
elektronicznych;

2) charakteryzowanie metod
pomiaru wielkosci elektrycznych w
obwodach elektrycznych;

3) wykonywanie pomiaréw
parametrow wielkosci elektrycznych
w obwodach elektrycznych;

4) wykonywanie sprawozdan i
wnioskow.

11.Pracownia
urzadzen  sterowania
ruchem kolejowym

150

1. Badanie
urzgdzen
obwodow
srk

1) stanowisko do badania napedéw
zwrotnicowych mechanicznych i
elektrycznych,

2) stanowisko do badania urzgdzen
mechanicznych  wewnetrznych
(tawa  dzwigniowa, skrzynia
zaleznosci, aparat blokowy z
podstawg blokady stacyjnej i

liniowej),

3) kostkowy pulpit nastawczy z
uktadem symulacji pracy
urzgdzen stacyjnych,

4) stanowisko do badania

sygnalizacji  przejazdowej z
napedem rogatkowym,

5) stanowiska do badania
pofsamoczynnej i samoczynnej
blokady liniowej, stanowisko do

10
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badania przekaznikéw
sterowania ruchem kolejowym
prgdu statego i przemiennego,

6) stanowisko do badania urzgdzen
samoczynnego hamowania
pociagu (shp),

7) stanowisko do badania tablicy
sieciowo-agregatowej,

stanowisko do badania
obwodoéw torowych,
8) stanowisko do badania

obwodoéw swiatet semafora;

12. Pracownia | 150

1.zapoznanie z

1) Budowa nawierzchni kolejowej;

infrastruktury kolejowej podstawowymi 2) budowa toru i rozjazdow;
elementami 3) elementy obwodow kontroli nie
infrastruktury zajetosci toréw i rozjazdow;
kolejowe;j 4) elementy obwoddw sygnatowych,
utwierdzenia i nastawczych;
5) elementy urzadzen tacznosci
ruchowej.
13. Laboratorium | 100 1.pomiary 1) pomiary obwodéw elektrycznych;
elektryczne elementow [

urzgdzen srk;

2. sporzgdzanie

2) badanie obwodow urzadzen srk

3) wykonywanie dokumentacji z
pomiarow;

dokumentacii.
14. warsztaty szkolne 90 1.wykonywanie 1) stanowiska $lusarskie do
podstawowych obrobki reczne;j

czynnosci montazu

i mechanicznej za pomoca
elektronarzedzi;

2) stanowiska do demontazu i
montazu podzespotow i
urzagdzen sterowania ruchem
kolejowym;

3) stanowiska do wykonywania
potgczen nieroztgcznych i
roztacznych,;

4) stanowiska do obrobki
przewodéw kabli;

5) montazu podzespotow i
urzgdzen elektrycznych i
elektronicznych;

6) stanowiska do montazu
uktadéw i urzadzen
automatyki.
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14,

pracownia | 90 1) stanowiska komputerowe z

ogolnozawodowa oprogramowaniem biurowym

i specjalistycznym w zakresie
programow  symulacyjnych
dotyczacych blokad
liniowych, stacyjnych,
urzgdzen przejazdowych;

2) dokumentacja  techniczno-
ruchowa  urzadzen  srk,
instrukcje branzowe, katalogi
urzgdzen srk

14. praktyki zawodowe | 160 PKP PLK Praktyki w zakresie montazu i

obstugi oraz sporzgdzania
dokumentacji eksploatacyjnych na
stanowisku w czynnych
urzgdzeniach srk.

Sekcja eksploataciji

Ogodlna charakterystyka celow ksztatlcenia/kluczowe umiejetnosci absolwenta

Absolwent w zawodzie technik automatyk sterowania ruchem kolejowym jest
przygotowany do wykonywania nastepujgcych zadah zawodowych:

1)

2)

3)
4)

5)

6)

7)

8)

9)

wykonywania i nadzorowania prac na roznych stanowiskach zwigzanych
bezposrednio z urzgadzeniami sterowania ruchem kolejowym z wykorzystaniem
obowigzujgcych przepisow i instrukcij;

utrzymania i nadzorowania urzgdzen zasilajgcych urzadzenia sterowania ruchem
kolejowym ( przetwornic sygnatowych, prostownikéw i zespotow prgdotwdrczych);
postugiwac sie urzgdzeniami tgcznosci przewodowej i bezprzewodowej;

postugiwania sie schematami urzgdzen sterowania ruchem oraz dedykowanymi
programami komputerowymi;

montowania, utrzymywania w ruchu i naprawiania podstawowych urzadzen
sterowania  ruchem  kolejowym: reczne, mechaniczne scentralizowane,
przekaznikowe i komputerowe oraz na goérkach rozrzgdowych i przejazdach kolejowo-
drogowych;

utrzymania, regulowania parametrow obwodéw urzgdzen sterowania ruchem;
zabudowywania i sprawdzania parametréw torowych urzgdzen samoczynnego
hamowania pociggdw i kontroli hamowania pociggdéw oraz sprawdzania parametrow
tych urzadzen;

zna podstawowe zasady systemu ERTMS (European Rail Traffic Management
System) i jego czesci sktadowych: GSM-R kolejowej odmiany cyfrowej tacznosci
komodrkowej GSM oraz ETCS stuzgcy do sygnalizacji kabinowej i automatyzacji
procesu prowadzenia pociggow;

kierowanie i nadzorowanie pracy podlegtego personelu przy utrzymaniu urzgdzen
sterowania ruchem kolejowym.

7. Rekomendowane procedury osiggania szczegotowych celéow ksztatcenia
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W zwigzku z duzym zapotrzebowaniem absolwentéw ksztatcgcych sie w zawodzie
technik automatyk sterowania ruchem kolejowym na rynku pracy rekomendowane
jest, aby ksztatcenie prowadzi¢ w porozumieniu z pracodawcami. Szczegolny nacisk
nalezy potozy¢ na umiejetnosci praktyczne zwigzane z nowymi technikami w zakresie
wprowadzania komputerowych systemoéw sterowania ruchem.

8. Rekomendacje dotyczace realizacji praktycznej nauki zawodu: zajeé
praktycznych i praktyk zawodowych

Realizacja praktycznej nauki zawodu ma na celu pogtebienie wiadomosci nabytych w
szkole oraz doskonalenie umiejetnosci praktycznych w zawodzie.
Praktyka przygotowuje ucznidéw do wspoétdziatania w zespole, wyksztatca
umiejetnoéci radzenia, poczucia wartosci, odpowiedzialnosci.
Praktyka zawodowa powinna réwniez przygotowac¢ uczniéw do kierowania pracg innych.
Praktyka u pracodawcéw ma na celu zdobycie wiedzy praktycznej w warunkach
prowadzenia ruchu pociggdéw a tym samym zwiekszenie skutecznosci procesu
nauczania , natomiast w ramach zaje¢ praktycznych na warsztatach szkolnych lub w
centrach ksztatcenia praktycznego.

9. Pozostate rekomendacje/uwagi dotyczace programu nauczania
Podczas prowadzenia zaje¢ edukacyjnych wskazane jest w jak najwiekszym stopniu

prezentowanie omawianych tematéw przyktadami z praktyki, stad wymogiem
zasadniczym dla nauczyciela jest praktyka zawodowa w transporcie kolejowym

Rekomendacje do planu nauczania

1. Podzial na przedmioty w ksztalceniu zawodowym wraz z okreslaniem liczby
godzin.
Lp. Przedmiot/modut Liczba godzin
1 BHP 30
2 Elektrotechnika i elektronika 120
3 Urzadzenia i systemy sterowania ruchem kolejowym 380
4 Dziatalno$¢ gospodarcza w transporcie kolejowym 60
5 Jezyk obcy w branzy kolejowe;j 90
Razem 680
Ksztalcenie zawodowe praktyczne
6 Pomiary elektryczne 180
7 Budowa i montaz urzgdzen sterowania ruchem kolejowym 300
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Wiedza Edukacja Rozwdj *
Eksploatacja urzgdzen sterowania ruchem kolejowym 200
Razem 680
Praktyki zawodowe 160

Pozostate rekomendacje/uwagi dotyczace planu nauczania

Proponuje, aby przedmiot Bezpieczenstwo i higiena pracy byt zrealizowany w klasie
pierwszej, poniewaz zawiera wiadomosci i umiejetnosci, ktére bedg wykorzystywane w
ksztatceniu praktycznym. Z kolei przedmiot Urzgdzenia Sterowania Ruchem Kolejowym
zaplanowac tak, aby jego realizacja rozpoczynata sie w Il klasie po podstawach

elektrotechniki i elektroniki oraz podstawach urzadzen automatyki.
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